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How to bring best out of waste

f'k{k.k mís'; 

 fofHkUu izdk'k ds dpjs @ vif'k"V esa foHksnu djukA 

 gekjs ns'k esa Bksl dpjk izca/u dks fu;af=kr djus dh fofHkUu uhfr;ksa ds ckjs esa lh[kukA 

 dq'ky dpjk izca/u ds fy;s ;kstukvksa dks lw=kc¼ djukA 

 Bksl dpjk izca/u esa dckfM+;ksa (vukSipkfjd [k.M) dh Hkwfedk dks le>ukA 

 Bksl dpjk izca/u dk e`nk] ty ,oa ok;q ij izHkko dk vè;;u djuk vkSJ muds uohu 

lek/ku <w¡<+ukA 

ikBdksa gsrq uksV 

;g vuqPNsn Bksl dpjs ds lapkyu ,oa fu;a=k.k ds lanHkZ esa O;k[;k djrk gSA ,d Hkkjh tula[;k 

okys ns'k Hkkjr esa Bksl dpjk izca/u ,d xaHkhj leL;k curk tk jgk gSA tSaxfiQy rFkk HkLehdj.k 

tSls ijaijkxr rjhdksa ls tqM+h leL;kvksa ds dkj.k] fofHkUu izdkj ds Bksl dpjs tSls vkS|ksfxd dpjk] 

tSofpfdRlh; dpjk rFkk E;qfufliy dpjs ds fuiVku ds fy;s dbZ u;h fof/;k¡ lkeus vkb± gSaA 

fofHkUu izLrkoksa esa 5Rs dks gekjs nSfud thou esa <kyuk 'kkfey gS tSls fd pkoy dh Hkwlh dks bZVksa 

esa <kyuk] dpjs dks lzksr ij gh vyx djuk] rFkk [krjukd ,oa vtSofuEuhdj.kh; dpjs fuiVku ds 

fy;s lgh fof/;ksa dks viukukA bl vuqPNsn esa /kj.kh; fodkl dh ladYiuk dks lqn`<+ djus ds fy;s 

nks izdj.kksa ij Hkh vè;;u fd;k x;k gSA bl vuqPNsn dks fy[kus dk mís'; fo|kfFkZ;ksa dks Bksl dpjs 

ds fuiVku ,oa izca/u ds fy;s ?kj ls gh 'kq:vkr djus ds egRo dks le>uk gSA vè;kid ,d 

laozQk; lnL; dh Hkkafr dk;Z djsa vkSj mUgsa ,sls iz'u j[kus pkfg, tks foo`rkar gksa rFkk ftuds mÙkj 

ewy ikB esa izR;{k izkIr u gksaA 
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How to bring best out of waste

lkjka'k 

Bksl dpjk izca/u (SWM) vokaNuh; inkFkks± dk ,d lkFkZd dqjkt fuiVkjk gS ftUgsa ge 

dwM+k&djdV ds :i esa fp=k.k djrs gSaA gekjs ns'k esa SWM ds fy;s tks i¼fr;k¡ ,oa iztkfr;k¡ 

viukbZ tk jgh gSa os voSKkfud ,oa v{ke gSa vkSj eq[;r% vukSipkfjd {ks=k ij fuHkZj djrh gSaA 

blds vykok] tula[;k esa csrgk'kk o`f¼ ls fo'kky ek=kk esa dpjk mRiUu gksrk gS ftlds dkj.k 

ySaMfiQy viuh lhek ls vf/d iQSy x, gSaA ;s vf/Hkkj ySaMfiQy xaHkhj leL;k,¡ mRiUu dj jgs gSa 

ftlesa i;kZoj.kh;] LokLF;] ok;q] ty rFkk e`nk] iznw"k.k vkSj Hkwe.Myh; rkiu 'kkfey gSSaA 

dwM+k&djdV ds i`FkDdj.k] fuiVkl] rFkk iqjkuh izkS|ksfxdh ds vuqlkj recycling ds fy;s 

vukSipkfjd {ks=k ij O;kid fuHkZjrk nq%[k esa o`f¼ djrh gSA 

Hkfo"; esa dwM+k&djdV ds oSKkfud fuiVkjs ds fy;s vk/qfud izkS|ksfxdh ds lkFk foosdiw.kZ ;kstuk 

dh vko';drk gksxhA rFkkfi ns'k dks uhfr ,oa ekxZnf'kZdk dh Hkh vko';drk gksxh ftlls fd 

E;qfufliy dkWjiksjs'ku dpjs dks fuiVkus dh lsok,¡ dq'kyrkiwoZd ns ldsaA 
 

 

izfrfnu ge bruk Bksl dpjk fudkyrs gSa 
D;k ;g gekjs fy, yTtk dh ckr ugha gS\ 

dpjk bruk gS pkjksa vksj 
/jrh ij yxs gSa dpjs ds <sjA 

[kqyk fuea=k.k gS ;g mu lHkh jksxokgdksa dks 
tks vius dkVs ls iQSyk;s jksxksa dksA 

dkap dh cksryksa rFkk IykfLVd dh FkkSfy;ksa us 'kgj esa dpjk iQSyk;k 
vkg! D;k fdlh dks Hkh rjgl ugha vk;k\ 

,syqfefu;e ds fVu rFkk iUuh tSls oLrq,¡ 
e`nk ds iznw"k.k ds vfrfjDr dqN uk djsaA 

la=kkl nj ls ;g i;kZoj.k dks gkfu igq¡pk, 
blls iwoZ fd vR;f/d foys"k gks tk, vkb;s bl ij vadq'k yxk;saA 
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Bksl dpjk izca/u Hkkjr tSls l?ku tula[;k okys ns'k esa lnk ls gh ,d xaHkhj egRoiw.kZ fo"k; jgk 

gS vkSj ;g fo"k; LokLF; ,oa i;kZoj.k nksuksa ds lanHkZ esa dpjs dks fuiVkus ds ijEijkxr rjhdksa ds 

iz;ksx ds dkj.k fuEu pqukSfr;k¡ nsrk gSA ;s fo"k; gSa& 

 lzksr ij gh dpjk ?kVkus dh de tkudkjh gksukA 

 i`FkDdj.k dk vHkko] vi;kZIr ,d=khdj.k] voS/] {ksi.k] [kqys esa {ksi.k rFkk dpjs dks tykukA 

 xSj&ljdkjh {ks=k ,oa leqnk;ksa dh lhfer Hkkxhnkjh @ vkos"k.kA 

 dEiksfLVax rFkk ySaMfiQyksa ij vkfJr jgukA 

 ikS/&?kj xSlksa dk mRiknuA 

 

fp=k&1 % ySaMfiQy LFky % dEiksfLVax rFkk HkLehdj.k ds ckotwn] ,dHkkjh ek=kk esa  

dpjk ySaMfiQy LFkyksa ij Hkstus ds fy, cp tkrk gSA tcfd pkj esa ls rhu  

ySaMfiQyksa dh thou vof/ fo'ks"k gks pqdh gS] ogk¡ dpjk Mkyuk tkjh gSA 

¹lzksr gS fgUnqLrku VkbElº 

dpjk izca/u ifjlj esa lzksr ls bls bdV~Bk djuk] bldk ifjogu] fofHkUu izdkj ls fu:i.k rFkk 

vUrr% fu:fir vif'k"V dk fuiVku tSls dbZ fozQ;kdyki lfEefyr gSaA ysfdu dpjk izca/u ,d 

LoPN lH; lekt esa vFkZizcU/ ds vHkko] iqjkuh izkS|ksfxdh] vkSj lexz lekt ds mis{kkiw.kZ O;ogkj ds 

dkj.k ,d eq[; ekxZojks/ cu x;k gSA [kqys esa dpjs ds iQSykus ds foiqy ,oa vLokLF;dkjh fof/ ds 

dkj.k gk gh esa okgd tfur jksxksa tSls Msaxw] fpdquxqfu;k] eysfj;k rFkk VkW;iQk;M dk izdksi gqvk gSA 
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Bksl dpjk izca/u ds mís'; 

 tulkekU; ds LokLF; laj{k.k ds fy;s ,d ferO;;h ,oa lqlaxr fof/ ls Bksl dpjs dk 

fu;a=k.k] ,d=khdj.k izozQe ,oa fuiVkuA 

 fo"kSys ,oa [krjukd jlk;uksa ,oa inkFkks± dh ek=kk dks ?kVkukA 

 fu;fer :i ls dpjs iqu% pØ.k ds dk;ZozQeksa dks tkjh j[kukA 

 mQtkZ ds mRiknu ds fy;s lzksr nsukA 

 dpjs ls inkFkZ dks iqu% izkIr djuk rFkk iqu% iz;ksx esa ykukA 

 

d- E;qfufliy Bksl vif'k"V @ dpjk 

 ;g ?kjksa ds dwM+k djdV] fuekZ.k rFkk foèoal ds eycs] LoPNrk vo'ks"k rFkk xfy;ksa ds dwM+s 

ls cuk gSA ;g dpjk eq[;r% fjgk;'kh ,oa O;kikfjd lef"V;ksa ls mRiUu gksrk gSA 25» ls 

vf/d E;qfufliy vif'k"V rks ,d=k gh ugha fd;k tkrk gSA 

 Hkkjr dh ljdkj us i;kZoj.k laj{k.k ,DV] 1986 ds varxZr E;qfufliy Bksl dpjk (izca/u ,oa 

fuiVku) ds fu;e 2000 rS;kj fd, gSa] tks Bksl vif'k"V dks ,d=k djus] lapkyu rFkk fuiVku 

ds fy;s ekxZnf'kZdk rS;kj djrh gSA 

 o`Ùk vè;;u & eqEcbZ esa datqjekxZ ySaMfiQy 

 MSW (M & H) fu;eksa dks iw.kZ djus ds m|e esa] MCGM us lekdfyr Bksl dpjk izca/u 

dk;ZozQe (ISWMP) dk izLrko j[kkA ISWMP dh ,d bdkbZ dh rjg] MCGM us datwjekxZ esa 

MSW lalk/u la;a=k LFkkfir fd;kA 2009 ls fofHkUu ck/kvksa dks ikj djus ds ckn] vkf[kjdkj 

MCGM us 3000 MT izfrfnu lalk/u dh /kfjrk okys tSo fj,DVj LFky dh ifj;kstuk dks 

vkjaHk djus esa liQyrk izkIr dhA  
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 tSo fj,DVj izkS|ksfxdh ,d i;kZoj.k fgrS"kh rduhd gS ftlesa mRiUu vif'k"V ds fu:i.k ds 

fy, lw{etho lao/Zu dk mi;ksx gksrk gS vkSj lw{ethoksa esa mifLFkr ,atkbeksa ds iz;ksx ls 

bldk dEiksLV ;k [kkn esa ifjorZu gksrk gSA bl izdkj] dpjs dh ek=kk dks ?kVk;k tkrk gS rFkk 

mlls ykHkdkjh mRikn Hkh cuk;s tkrs gSaA 

 tSo fj,DVj izkS|ksfxdh ds ykHk % dpjs ds vcozQe.k dk le; de gks tkrk gS rFkk blls 

xSl mRiUu djus dh nj esa o`f¼ gks tkrh gSA os dpjs dks fo|qr esa ifjofrZr djrs gSa vkSj og 

Hkh dq'kyrk ds lkFkA datqjekxZ ySaMfiQy dh bl ifj?kVuk esa] fofHkUu vf/dkfj;ksa ls lHkh 

vko';d vuqefr izkIr dh xbZ vkSj ;g ifj;kstuk vf/dkfj;ksa }kjk r; dh xbZ fofHkUu 

i;kZoj.kh; 'krks± ds vuqlkj py jgh gS rFkk lHkh futh vf/dkfj;ksa }kjk bldk fujh{k.k fd;k 

tk jgk gSA 

[k- tho fpfdRlk vif'k"V 

 Hkkjr ds tho fpfdRlk vif'k"V (izca/u rFkk lapkyu) fu;eksa] 1998 ds vuqlkj& ¶tks Hkh 

vif'k"V ekuoksa ;k i'kqvksa ds jksxksa ds funku] mipkj ;k Vhdkdj.k ds nkSjku mRiUu gksrs gSa ;k 

vuqla/ku fozQ;kdykiksa ;k thoksa ds uewuksa ds ijh{k.k ds nkSjku mRiUu gksrs gSa] tho fpfdRlk 

vif'k"V dgykrs gSaA¸ budk vuqi;qDr fuiVku laozQe.k dh laHkkouk esa o`f¼ djrk gS vkSj 

izfrjks/h lw{ethoksa dks fodflr djrk gSA [krjukd vif'k"V dk ------------- vif'k"V ls feJ.k 

lanw"k.k iSnk djrk gS vkSj laiw.kZ vif'k"V dks [krjukd cukrk gSA i;kZoj.k ea=kky; us vHkh gky 

gh esa u, tSo fpfdRlk vif'k"V izca/u fu;e] 2016 tkjh fd;s gSa] tks tSo fpfdRlk vif'k"V 

izca/u esa ,d O;kid ,oa vf/d foLr`r iz.kkyh yk;saxsA 

x- bySDVªkWfud vif'k"V 

 bySDVªkWfud tqxrksa ds fuiVku vkSj mudh mRiknd bdkb;ksa ls izkIr lHkh izdkj ds vokaNuh; 

mRiknksa ls bZ&vif'k"V la?kfVr gksrk gSA LekVZiQksu [kjhnus dh orZeku fof{kIr {ks=k ds dkj.k] 

ySiVkWi ;k ,-lh rFkk fizQt dks [kjhnus ;k Hkwe.Myh; rkiu ls bZ&vif'k"V esa pkj?kkrkadh iQyu 

gks jgk gSA ;g la?kkr vkSj Hkh vf/o`Qr gS tgk¡ yksx bu ySaMfiQyksa ;k dwM+k Mkyus ds LFkyksa ds 
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utnhd jg jgs gSa ;k fcuk fdlh vHk;i=k ;k lqj{kk ds dk;Z dj jgs gSa ftlesa bZ&vif'k"V 

vjf{krrk ls LokLF; ladV dh laHkkouk gks ldrh gSA dsUnz ljdkj us i;kZoj.k laj{k.k ,DV] 

1986 ds varxZr bZ&vif'k"V (izca/u rFkk lapkyu) fu;e] 2015 rS;kj fd, gSaA bZ&vif'k"V 

dh eq[; egRoiw.kZ fo'ks"krk foLrkfjr mRIkknd mÙkjnkf;Ro (bZ-ih-vkj) gSA bZ-ih-vkj izca/u dk 

vFkZ gS lkFkZd iz.kkyu i¼fr dks rS;kj djuk tSls fd laxzg.k dsUnz] okil ysus dh bdkbZ] 

iatho`Qr foèoald ;k fjlkbDyjA 

?k- vkS|ksfxd vif'k"V 

 vkS|ksfxd bdkb;ksa ls tks vif'k"V mRiUu gksrk gS mls vkS|ksfxd vif'k"V dgrs gSaA bUgsa 

[krjukd ekuk tkrk gS D;ksafd buesa izk;% fo"kSys inkFkZ gksrs gSa ftudk e`nk ;k ty esa fu{kkyu 

gks tkrk gS ;k os ok;q esa okf"ir gksdj lHkh thfor izkf.k;ksa (ikS/ksa rFkk i'kqvksa) dh o`f¼] 

fodkl ,oa LokLF; dks izHkkfor djrs gSaA vkS|ksfxd [k.M esa [krjukd vif'k"V ds eq[; 

mRIkknd /krq] jlk;u] dkxt] thouk'kd @ dhVuk'kd] jatd] 'kks/u rFkk jcM+ ds leku ds 

m|ksx gSaA 

 la;qDr i;kZoj.k ea=kky; }kjk vf/lwfpr [krjukd rFkk vU; vif'k"V (izca/u ,oa lhek ij 

dk;ZO;kikj) fu;e 2016 [krjukd vif'k"V dks vU; vif'k"V tSls [kjkc Vk;j] dkxt dh 

jn~nh] jn~nh /krq rFkk O;ogr bySDVªkWfud bdkbZ ls vyx djrs gSaA ;s fu;e vojksDr dks 

iqu%pozQ.k rFkk iqu%mi;ksx ds lalk/u ds :i esa ekU;rk nsrs gSa ftlls ns'k dh GDP esa ladyu 

gksrk gS vkSj ns'k ds lalk/uksa ij Hkkj ?kVrk gSA 

Ä- IykfLVd vif'k"V 

 IykfLVd] mi;ksx esa viuh loZrkseq[kh izo`fÙk vkSj i;kZoj.k ij izHkko ds dkj.k Bksl vif'k"V 

dh ,d fHkUu Js.kh esa j[ks x, gSaA IykfLVd ds U;kf;dsrj fuiVku esa ukfy;k¡ :¼ gks tkrh gSa] 

e`nk dh moZjdrk ?kV tkrh gS] vUrxZzg.k ls i'kq ej tkrs gSa rFkk Hkwfexr ty ds fjlko esa 

ck/k mRiUu gksrh gSA blfy;s ijEijkxr IykfLVd] Bhd vius fuekZ.k ls vius fuiVku rd 

i;kZoj.k ds fy, ,d cM+h leL;k cus gq, gSaA 
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 IykfLVd vif'k"V (izca/u rFkk lapkyu)] fu;eksa] 2011 ds vuqklj ,d jkT; Lrj ijke'kZ 

lfefr dks IykfLVd vif'k"V ds ogu] mi;ksx rFkk fuiVku ds fujh{k.k dk dk;Z nsuk gksxkA bu 

fu;eksa us IykfLVd vif'k"V ds lanHkZ esa izFke ckj foLrkfjr mRiknd mÙkjnkf;Ro dh ladYiuk 

ls ifjp; djk;kA 

 tacwfyaxe xyh] psUubZ dk o`Ùk vè;;u 

 Hkkjh gypy okys {ks=k dh rkjdksy dh lM+d us Hkkjh ck<+] dbZ ekulwu] iqujko`fÙk mQ"ek rjaxksa 

rFkk dkjksa] Vªdksa rFkk vkWVksfjD'kkvksa ds ,d LFkk;h rk¡rs dks fcuk fdlh th.kZrk ds fpUg dks 

n'kkZ;s gq, vo{k; fd;k gSA 2002 esa fufeZr] blus dksbZ njkjksa dk ekstsd] xM~<k ;k ozQsVj ugha 

fodflr fd;k gS tks fd ckfj'kksa ds ckn lkekU;r% fn[kkbZ nsrs gSaA bl lM+d dh idM+ etcwr 

cukrk gS ,d lk/kj.k nzO; % ,d lLrk] cgqyd xksan tks fd IykfLVd ds vif'k"V dh 

/fTt;ksa ls cuk gSA 

 tacwfyaxe xyh Hkkjr dh izFke IykfLVd dh lM+d FkhA Hkkjr esa lM+d fuekZ.k esa i;kZoj.k 

laosnu'khy nf̀"Vdks.k (IykfLVd ds dwM+s dh c<+rh leL;k dh izfrfozQ;k ds :i esa) 15 o"kZ 

iwoZ fodflr gqvkA le; ds lkFk cgqyd ls cuh lM+dsa vk'p;Ztud :i ls LFkk;h lkfcr gqbZ 

ftUgksaus Hkkjr esa i;kZoj.k oSKkfudksa ,oa uhfrikydksa dk leFkZu izkIr fd;kA vkt Hkkjr esa 

21]000 ehyksa yach IykfLVd lM+dsa gSa] vkSj muesa ls rdjhcu vk/h rfeyukMq dh nf{k.k jkT; 

esa gSaA vf/dka'k xzkeh.k lM+dsa gSa] ysfdu ,d NksVh la[;k dk fuekZ.k psUubZ vkSj eqEcbZ tSls 

'kgjksa esa Hkh fd;k x;k gSA 

vif'k"V vuqozQe 

vif'k"V vuqozQe dk lh/k laca/ vif'k"V dks 5R tSls ?kVkuk] vLohdkj rFkk uohuhdj.k oxZ esa 

oxhZo`Qr djus ls gSA bl vuqozQe dks ,d ladsr fcUnq ds :i esa] cuk;k x;k gS ftlls fd ;g vU; 

dks vif'k"V ds oxhZdj.k ,oa izca/u dks lrr dk;e j[kus esa enn djsaA vif'k"V vuqozQe dk eq[; 

y{; mRiknksa ls lc fudkydj vf/dre izk;kSfxd ykHk mBkuk gS vkSj vif'k"V fuEure ek=kk esa 

cusaA 
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vif'k"V izca/u ds ykHk 

vif'k"V izca/u ,d deZdq'ky vkSj izHkkodkjh rjhds ls uk dsoy izpqj vif'k"V dh leL;k dk 

lek/ku dj ldrk gS cfYd vU; ykHk Hkh mRiUu dj ldrk gS tSls fd& 

1- vkfFkZd % izHkkoh vif'k"V izca/u dk lh/k vk'k; gS fd jkstxkj ds u;s volj rFkk 

O;kolkf;d xfrfof/;k¡ miyC/ gksaxh tSlk fd muds iqu% mi;ksx ,oa iqu% pØ.k ls izR;{k gSA 

2- lkekftd % mfpr vif'k"V izca/u ls LokLF; ij iM+us okys gkfudkjd izHkko de gksaxs vkSj 

blds lkekftd ykHk gksaxsA bldk ,d mnkgj.k vHkh gky gh esa okgd tfur jksxksa tSls Msaxw ,oa 

fpdquxqfu;k ds izdksi ls cpko gksxkA 

3- i;kZoj.kh; % i;kZoj.k ij iM+us okys nq"ifj.kkeksa dks ?kVkus] iqu%mi;ksx ;k iqu%pozQ.k ls de 

djuk vFkok lekIr djukA ;g ok;q ,oa ty dh ,d csgrj xq.koÙkk iznku djrk gS vkSj 

ikS/k?kj xSlksa ds mRltZu dks Hkh de djrk gSA 

4- baVj ih<+hxr bfDoVh % izHkkoh vif'k"V izca/u dh ijEijk vkus okyh ihf<+;ksa ds â"V iq"V 

vFkZO;oLFkk ns ldrh gS] ,d U;k;iw.kZ vkSj lcdks lfEefyr djus okyk lekt rFkk ,d LoPN 

i;kZoj.kA 

Bksl vif'k"V dk e`nk] ty rFkk ok;q ij izHkko ,oa mldk vxzn'khZ lek/ku 

[krjukd ,oa vU; vif'k"V dks tykdj ;k HkLehdj.k ls vuqi;qDr fuiVku fo"kSys /q¡, dks fudkyrk 

gS ftlesa ikjn] Hkkjh /krq gksrh gSa tks ok;q iznw"k.k rFkk LokLF; ls tqM+h leL;kvksa dks tUe nsrh gSaA 

E;qfufliy dpjs ds <sj ;k tyk'k;ksa esa mudk fuiVku ty rFkk Hkwfe esa [krjukd inkFkks± dk fu{kkyu 

djrk gS tks e`nk] ty rFkk ok;q dh xq.kksa dk âkl djrs gSaA 

vif'k"V U;wuhdj.k dh ladYiuk 

lzksr fuEuhdj.k % vif'k"V dks iSnk gksus ds lzksr ij gh ?kVkuk] ,d=k djus ds fy, iqu%pozQ.k ;ksX; 

?kVdksa dks feykus ds ckn i`Fkd djus dh rqyuk esaA 
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vif'k"V izca/u esa vukSipkfjd {ks=k dh Hkwfedk (Rag pickers) 

ubZ fnYyh] laxe fogkj esa dwM+k mBkus okys] 

Hkkjr esa GDP dh rqyuk esa IykfLVd ds 

mRiknu esa 2-5 xq.kk rsth ls o`f¼ gks jgh gSA 

NksVw fnYyh esa lhekiqjh esa ,d vif'k"V 

Mhyj gS tks vif'k"V ds feJ.k dks dkxt] 

IykfLVd ,oa cksryksa esa vyx djus ds fy, 

yxHkx 15 yksxksa dks jkstxkj nsrk gSA mldh 

yxHkx 30]000 #i;s dh ekfld vk; 

mldh mÙkjthfork ds fy, i;kZIr gS ysfdu mldk O;kikj loZnk [krjs esa gSA dwM+k mBkus okys izfr 

lIrkg yxHkx N% fnu rFkk izfrfnu yxHkx 9&12 ?kaVs fcuk fdlh lqj{kk dop ds dke djrs gSaA 

blls os pksV yxus ;k dVus tSlh {kfr;ksa ds [krjs esa jgrs gSaA IykfLVd ds fuiVku ds lkFk Hkh dbZ 

xaHkhj LokLF; ds [krjs tqM+s gSa D;ksafd buesa Hkkjh /krq,¡ tSls lhek] dkWij] dksckYV] flfyfu;e] 

dSMfe;e rFkk ozQksfe;e gksrh gS tks fd vR;f/d fo"kSyh gSaA 

vukSipkfjd {ks=k vif'k"V izca/u fo'ks"kr% IykfLVd rFkk Bksl vif'k"V dh /qjh gSA IykfLVd 

vif'k"V izca/u fu;e 2016 ds fu;e ;g dgrs gSa fd vif'k"V izca/u fudk; esa dwM+k mBkus okyksa 

dks lfEefyr gksuk pkfg, ysfdu ;g dSls gksxk blds fo"k; esa dqN ugha dgrsA jkT; iznw"k.k fua;=k.k 

cksMZ ;k vf/dkjh ;g t:j lqfuf'pr djsaA vif'k"V izca/u Iyku tks mRiknd ;k E;qfufliy 

dkWjiksjs'ku cuk;sa mlesa vukSipkfjd {ks=k ds dwM+k mBkus okyksa rFkk vU; deZpkfj;ksa dks lH; lekt 

lfefr;ksa dh enn ls t:j 'kkfey djsaA 

 

lzksr ij i`FkDdj.k % iqu% pozQ.k ;ksX; rFkk dkcZfud ;kSfxd lzksr ij fofHkUu oxks± esa ck¡Vs tkrs gSa 

tSls fd mRiknu ds fcUnq ij] iqu% mi;ksx esa ykukA iqu% pozQ.k rFkk dEiksLV tSls mRiknksa dk cuukA 

iqu%mi;ksx % bldk vFkZ mlh vFkok fHkUu mís'; ds fy;s mlh mRikn dks mi;ksx esa ykuk gSA 

iqu%pozQ.k % inkFkks± dks vuqiwjd lalk/uksa esa ifjofrZr dj u;s mRiknksa dk mRiknu djus dh fof/ 

iqu% pozQ.k dgykrh gSA 
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mRiknd mÙkjnkf;rk % dHkh&dHkh mRiknksa ds mRiknd ;k lsok nsus okys vif'k"V ds fuiVku dh 

,d vkaf'kd mÙkjnkf;Ro ysrs gSa tks cktkj esa muds mRiknksa ds dkj.k curk gS] ftlls mRiknu esa 

mi;ksx mRiknksa ds dkj.k curk gS] ftlls mRiknu esa mi;ksx gksus okys inkFkks± dh ek=kk ?kV tkrh gS 

ftlls os iqu%pozQ.k dh lkexzh vksj iSdsftax ?kVk ldrs gSaA 

jktLFkku ds dqN xk¡oksa dk o`Ùk vè;;u n'kkZrk gS fd vkjaHk esa /ku ds [ksrksa esa ls cpus okys pkoy 

ds fNyds dks tyk fn;k tkrk Fkk ftlls ok;q iznw"k.k gksrk FkkA mls ckn esa ,d dPps inkFkZ dh rjg 

b±Vsa cukus esa mi;ksx fd;k tkus yxk ftlls ok;q iznw"k.k dh leL;k de gks xbZ vkSj fdlkuksa dh vk; 

esa o`f¼ gks xbZA 

;equk Bksl inkFkks± dks ty esa iQsadus ds dkj.k ty iznw"k.k dh leL;k ls mifpr gks jgh gS ftlls 

fd ;equk ds ty dks lkiQ j[kuk eqf'dy gks x;k gSA Hkkjr ljdkj ;equk ds ikuh dks ihus ;ksX; 

cukus ds fy, ;equk vkUnksyu ;kstuk ds rgr bruk iSlk [kpZ dj jgh gSA ;fn vif'k"V dk 

i`FkDdj.k mlds lzksr ij gh dj fy;k tk;s rks ty dks lkiQ djus dk iwjd O;; Hkh cpsxk vkSj 

ty dks Hkh vklkuh ls lkiQ fd;k tk ldsxkA 

blds vfrfjDr] ;fn [krjukd rFkk xSj&[krjukd Bksl vif'k"V dk e`nk esa fu{kkyu gks tk;s] rks e`nk 

dh jpuk LoLFk ugha gksxh vkSj ;g fdlkuksa ds nq%[kksa esa c<+ksÙkjh djsxk D;ksafd iQly dk mRiknu 

Hkz"V gks tk;sxkA iqjkuh dgkor ds vuqlkj blls ;g fu"d"kZ fudkyk tk ldrk gS fd lzksr ij gh 

i`FkDdj.k lcls mÙke mipkjkRed dne gSA geus jlksbZ;ksa esa LekVZ dEiksLVj ds mi;ksx dks ns[kk gS] 

[ksrh ds vif'k"V dks O;kikfjd tSls fd pkoy ds fNyds dks b±Vsa cukus ds fy, rFkk E;qfufliy 

vif'k"V dk mi;ksx tSo b±/u ds mRiknu ds fy,] [kkn ds mRiknu rFkk vU; ds fy,A ckn esa 

vif'k"V inozQe ds vuqlkj 5R's (?kVkuk] iqu%mi;ksx] iqu%pozQ.k] vLohdkj rFkk iqu%mRiknu) dk 

egRo tkuk gSA vif'k"V izca/u dk egRo lkekftd] vkfFkZd] i;kZoj.kh; ykHkksa dh vksj Hkh bafxr 

djrk gSA ;g eqEcbZ E;qfufliy dkWjiksjs'ku dh datqjekxZ o`Ùk vè;;u ls Hkh fl¼ gqvk gS] tks vkxs 

ds fy, vif'k"V dk mi;ksx tSo b±/u ds mRiknu rFkk vU; mik;sxh mRiknksa ds mRiknu ds fy, 

lqn`<+ djrk gS rFkk psUubZ esa tacwfyaxe xyh tgk¡ IykfLVd vif'k"V dks lM+d fuekZ.k ds fy;s 

mi;ksx fd;k x;k gS tks fd IykfLVd vif'k"V dk ,d vfHkuo ,oa izk;ksfxd mi;ksx gSA 
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Abbreviations used 

MSW: Municipal Solid Waste 

TSP (Total solid particles)  

PM (particulate matter) 

Extended producer responsibility (EPR) 

References 

 http://edugreen.teri.res.in 

 downtoearth.org.in/ 

 http://www.moef.nic.in/ 

 www.mcgm.gov.in/ 

 newspaper reports (HT) 

uewuk iz'u  

1- dpjk izca/u gekjs ns'k ds LokLF; Lrj esa lq/kj ykus esa lgk;rk dj ldrk gSA bl dFku dh 

iqf"V dhft,A (2)  

2- uxj fuxe ds fy, jSx mBkus okys m}ijd dk dk;Z djrs gSaA dpjk izca/u esa mudh Hkwfedk 

foLrkj ls fyf[k,A (3) 

3- vkids {ks=k @ yksdSfyVh @ fo|ky; esa mi;ksx fd, tkus okys izHkko'kkyh dpjk izca/u ds fy, 

dksbZ ,d dk lq>ko nhft,A (5) 

vad ;kstuk  

1- dpjk izca/u dj ldrk gS& (2) 

 tSo fpfdRlh; dpjs dk izHkko'kkyh izcU/A 

 laozQked rFkk vU; laozQe.kksa ds iQSyus ls fuokj.kA 

2- jSx mBkus okyksa dh Hkwfedk (3) 

 Hkwfe Lrj ij dpjs dks NkaV dj vyx djukA 

http://edugreen.teri.res.in/
http://www.moef.nic.in/
http://www.mcgm.gov.in/
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 dpjk izca/u dh lcls lLrh fof/A 

 tSofuEuhdj.kh; rFkk vtSofuEuhdj.kh; dpjs dks fefJr gksus ls jksdukA 

3- 1- dpjs ds izdkj dh igpku (1) 

 2- ,d izHkko'kkyh dpjk izca/u ;kstuk dk uke (1) 

 3- ---------------------------- esa mi;ksx gksus okyk fl¼kar (1) 

 4- leqnk; ds ykHk ds fy, vuqiz;ksx (2)  
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f'k{k.k mís'; 

 i;kZoj.k fodkl rFkk ekuo dY;k.k ds eè; foospukRed laca/ Lohdkj djukA 

 ekuo LokLF; dks izHkkfor djus okys i;kZoj.kh; dkjdksa dh lwph cukukA 

 fdlh O;fDr ds i;kZoj.kh; LokLF; dk ewY;kadu djukA 

 i;kZoj.kh; iznw"k.k leL;kvksa ds lek/ku dh [kkst djukA 

 Nk=kksa esa LoLFk thou ds fy, LoLFk i;kZoj.k ds vuqj{k.k ds izfr tkx#drk mRiUu djukA 

ikBdksa gsrq uksV 

fo"k;oLrq vUos"k.k ds i'pkr Nk=kksa esa izo`Qfr ds izfr ekuo LokLF; ls lacaf/r izcq¼ fopkj fodflr 

gksaxs os ;g Lohdkj djus esa leFkZ gksaxs fd ikS/ksa rFkk tarqvksa (ekuo lfgr) dk vfLrRo] Lora=k ugha 

gS] ijUrq tfVy rFkk var% lac¼ ikfjra=kksa dk ,d va'k gS ftu ij os iw.kZ :i ls fuHkZj gSaA bldh 

vfHkdYiuk bl fopkj ls dh xbZ gS fd muesa izo`Qfr vkSj izko`Qfrd i;kZoj.k rFkk ekuo LokLF; ,oa 

dY;k.k ds izfr tkx#drk mRiUu gksA 

Nk=k i;kZoj.k rFkk LokLF; ds eè; laca/ksa dk fo'ys"k.k djrs le; ;g Lohdkj djsaxs fd i;kZoj.k 

dh foLr`r ifjHkk"kk ij fopkj djuk vR;ko';d egRo dk fo"k; gSA u dsoy ok;q] ty rFkk Hkwfe 

dh xq.koÙkk ijUrq ?kj ds Hkhrj dh ok;q] Hkkstu rFkk thfor ,oa dk;Zjr i;kZoj.k dh xq.koÙkk dks Hkh 

egRo nsus dh vko';drk gSA 

mailto:eqDr@vfu.khZr
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lkjka'k 

ikniksa rFkk tarqvksa (ekuoksa lfgr)] dk vfLrRo Lora=k ugha gS ijUrq ;s tfVy rFkk var% lac¼ 

ikfjfLFkfrd ra=kksa dk va'k gSa ftu ij os iw.kZ :i ls vkfJr gSaA i;kZoj.k rFkk LokLF; ds eè; 

laca/ksa dk fo'ys"k.k djrs le; ^i;kZoj.k* dh foLr`r ifjHkk"kk ij fopkj djuk ,d vR;ko';d 

egRo dk fo"k; gSA u dsoy ok;q] ty rFkk Hkwfe dh xq.koÙkk ijUrq ?kj ds Hkhrj dh ok;q xq.koÙkk 

Hkkstu rFkk thfor ,oa dk;Zjr i;kZoj.k dks Hkh egRo nsus dh vko';drk gSA 

 

LokLF; rFkk i;kZoj.k 

1- i;kZoj.k dh yksxksa dk LokLF; Kkr djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk gSA 

2- laiw"k.kh; fodkl ds fy, 2030 dk;Zlwph] fodkl] i;kZoj.k] ekuo dY;k.k rFkk thou ds izfr 

vf/dkjksa] LokLF;] Hkkstu] ty rFkk LoPNrk lfgr ekuo vf/dkjksa ds laiw.kZ fo'kky ifjljh; 

jlkLoknu ij fo'ks"k cy nsrh gSA 

 (Source: http://www.open.edu/openlearn/nature-environment/the-environment/environmen 

tal-studies/world-environment-day-2016-local-engagement-global-celebration) 

3-  

 

 

 

 

 

gSyks rqe D;k dj 

jgs gks\ 

dsoy dpjk isQadus 

vk;k gw¡A 

 

;gk¡------ lM+d 

ij\ 

 

rks D;k gqvk\ 

 

mailto:eqDr@vfu.khZr
http://www.open.edu/openlearn/nature-environment/the-environment/environmental-studies/
http://www.open.edu/openlearn/nature-environment/the-environment/environmental-studies/
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LokLF; dks izHkkfor djus okys i;kZoj.k ds nks izeq[k igyw gSa HkkSfrd rFkk lkekftdA 

d- lkekftd dkjd 

 yxHkx fdlh Hkh izdkj ds jkstxkj ds i;kZoj.k ds lkFk dk;Zjr O;f"V vR;f/d laHkkO; ladV 

izLrqr djrs gSaA 

 1- dk;kZy; LFkku esa ckjackj d"VdfYir {kfrA 

 2- xzkgd ns[k&js[k m|ksxksa esa ruko lacaf/r O;kf/;akA 

 3- dks;ys dh [kknkuksa esa dk;Zjr etnwj 'olu laca/h leL;kvksa ds mPp [krjs ij jgrs gSaA 

LoLFk rFkk [kq'kgky thou 

lqfuf'pr djus ds fy, 

yksxksa dks blds gkfudkjd 

izHkkoksa ls voxr djkuk 

pkfg,A eq>s xrr LFkku ij 

dpjk iQsadus ls jksdus ds 

fy, /U;oknA 

gekjs ns'k dks lkiQ 

rFkk LoPN j[kus ds 

fy, gekjs iz/kuea=kh 

}kjk vk;ksftr LoPN 

Hkkjr vfHk;ku ds fy, 

gesa Hkh ;ksxnku nsuk 

pkfg,A 

 

fula'k;] gesa vc 

;g le>uk pkfg, 

fd LoLFk i;kZoj.k 

dk vuqj{k.k thou 

dh xq.koÙkk rFkk 

LoLFk thou ds 

o"kks± esa o`f¼ ds 

fy;s dsUnzh; gSA 

;fn rqe ;gk¡&ogk¡ dpjk 

iQsadksxs rks ;g i;kZoj.k 

dks iznwf"kr djsxk rFkk 

bldks [kkus okys tUrqvksa 

dks {kfr igq¡psxhA 

esjs fopkj esa rqe Bhd 

gksA i;kZoj.k iznw"k.k 

dh leL;k bruh izpaM 

gS fd ;g euq";ksa rFkk 

tUrqvksa ds fy, izeq[k 

/edh cu xbZ gSA 

;g ikfjfLFkfrd 

vlarqyu dh fLFkfr 

mRiUu djrh gS rFkk 

izko`Qfrd foifÙk;ksa dks 

ykrh gSA lkFk gh 

i;kZoj.kh; iznw"k.k ds 

dkj.k ge fofHkUu 

izdkj ds jksxksa ls 

xzflr gks jgs gSaA 
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 4- fo|ky; vFkok dk;ZLFky esa led{k O;fDr] ikfjokfjd laca/ rFkk fe=kA ;s laca/ 

udkjkRed vfHktkr ncko rFkk lEHkkO; Hk;kf;Hkwr mRiUu dj ldrs gSaA 

[k- HkkSfrd dkjd 

 1- LoPNrk lqfo/k,¡ % 1923 esa egkRek xka/h us dgk Fkk fd ¶LoPNrk Lora=krk ls vf/d 

egRoiw.kZ gSaA¸ 

  ekuo mRltZuksa esa ls ey LokLF; ds fy, vR;f/d ladViw.kZ gSaA fdlh laozQfer O;fDr 

ds ey esa jksxtud fo"kk.kq] jksxtud thok.kq] izksVkstksu o`Qfedks"k vFkok ;qXed iqVh rFkk 

gsykfeaFk vaM mifLFkr gks ldrs gSaA ;g lanw"k.k vfrlkj dk eq[; dkj.k gS rFkk blds 

dkj.k vU; izeq[k jksx tSls gStk] f'kl~Vkslksfe,sfll rFkk VSªdksek gks ldrs gSaA 

 

fp=k&1 % iQhdks vksjy jksx lapj.k iFk rFkk mUgsa rksM+us ds fy, gLr{ksi 

  ?kjsyw mLV ekbV~l ds iQhdy inkFkZ ds leku cgqr lkjs ,yj~tsu gksrs gSa tks nek vkozQe.k 

vFkok njkxt Toj (,yj~ftd fjfufV~l) mRiUu dj ldrs gSaA vkadM+sa n'kkZrs gSa fd thou 

ds izkjafHkd dky ds nkSjku bu ,yj~tsu ds izfr izn'kZu thou ds vafre dky esa nek ls 

xzflr gksus dh laHkkouk esa o`f¼ djrk gSA 
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 2- ty % jklk;fud ladV ds cgqr lkjs L=kksr gSaA ty muesa ls ,d gSA ;fn ty e`nq gS rks 

;g ikbi ls lhlk dks ?kksydj vyx dj ldrk gSA dHkh&dHkh ty esa ukbVªsV dh mPp 

ek=kk ikbZ tkrh gS tks laHkor% moZjdksa ds ?kqy tkus ls c<+ tkrh gSA ;g ckWVy f'k'kqvksa esa 

esFksuksXykschuhfe;k (Cyw cscht) ds [krjs dks c<+krh gS tks nq"izkI; gksrk gSA 

  euksfouksnkRed ty O;kf/ (RWI) ty esa ik, tkus okys jlk;uksa ls mRiUu gks ldrh gS 

ftlds dkj.k tBjka=k 'kksFk rFkk fofHkUu vU; izdkj ds laozQe.k gks ldrs gSaA 

  tSlk fd ge tkurs gSa vktdy lk/kj.kr;k IykfLVd fufeZr ikuh dh cksrysa mi;ksx dh 

tkrh gSaA D;k vki tkurs gSa fd IykfLVd dh cksrysa cukus ds fy, ckjackj ,d jlk;u 

ckgfLiQukWy A(BPA) dk mi;ksx fd;k tkrk gSA ;g euq";ksa ds fy, gkfudkjd gS D;ksafd 

;g muds gkWeksZu Lrjksa ds lkFk gLr{ksi djrk gS rFkk ekuo tuu fodkjksa dh laHkkouk c<+ 

tkrh gSA 

 3- Hkkstu dh xq.koÙkk % gekjs thou ij Hkkstu dh xq.koÙkk rFkk blds L=kksrksa nksuksa dk 

egRoiw.kZ izHkko iM+rk gSA ge lHkh tkurs gSa fd ekuo thou ds fy, ihM+duk'kd fdrus 

gkfudkjd gksrs gSaA la;qDr jkT; i;kZoj.kh; lqj{kk ,tsalh (EPA) ds vuqlkj ;fn 

ihM+duk'kdksa ds mPp Lrjksa dk mi;ksx yacs le; rd fd;k tk, rks blls tUe fodkj 

raf=kdk {kfr rFkk dSalj mRiu gks ldrs gSaA 

  ;|fi EPA tSlh ,tsafl;ka è;kuiwoZd ihM+duk'kd mi;ksx dks ekWuhVj djrh gSa ijUrq 

miHkksDrkvksa dks Hkh blds laHkkfor ladVksa ds izfr tkx#d rFkk lqxzkgh gksuk pkfg,A f'k'kq 

ihM+duk'kd izn'kZu ds xaHkhj izHkko ds izfr vf/d v/kso`Ùk gksrs gSaA 

  m|ksxksa ls mRlftZr ,d fuLlkjh ds leku ikjk ty L=kksrksa esa izos'k dj tkrk gS rFkk 

izko`Qfrd :i ls ik, tkus okys ogka fo|eku thok.kqvksa }kjk vo'kksf"kr gksdj ,d vU; 

:i esFkkby ejdjh esa ifjofrZr gks tkrk gSA ge lHkh tkurs gSa fd eNfy;ka lcls vf/d 

yksdfiz; rFkk lk/kj.kr;k [kk;k tkus okyk leqnzh Hkkstu gSA ;fn ikjs }kjk lanwf"kr eNfy;ksa 

dk miHkksx euq";ksa }kjk fd;k tkrk gS rks ikjk U;wjksVkWfDlu dh rjg dk;Z djds muds 

efLr"d rFkk raf=kdk ra=k ds lkFk gLr{ksi djrk gSA 
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 4- ?kj ds Hkhrj dh ok;q dh xq.koÙkk % dod rarq rFkk /wy nek rFkk ,ythZ tSls jksxksa ds 

fodkl dh fLFkfr;ksa ds fy, vuqdwy fLFkfr;ka miyC/ djkrs gSaA 

  /q,a esa dSaljtu jlk;u gksrs gSa rFkk os tc ?kj vFkok dk;ZLFky esa fo|eku gksa rks yksxksa 

esa dSalj mRiUu djus dk egRoiw.kZ ladV j[krs gSaA 

  vi;kZIr goknkj pwYgk rFkk LVkso iQsiQM+ksa ds jksx mRiUu dj ldrs gSaA ?kj ds Hkhrj ds 

i;kZoj.k esa iznw"k.k ds fofHkUu L=kksr fo|eku gksrs gSa tks LokLF; ij izfrdwy izHkko Mkyrs gSaA 

  fofdj.k izlkj.k] i;kZoj.kh; rackdw /qavk (ETS) ds izfr izn'kZu] jklk;fud rFkk tSfod 

lanw"kd tSls eksYM vf/d la[;k esa LokLF; leL;k,a mRiUu djrs gSaA 

lkj.kh&1 % jksx rFkk i;kZoj.kh; ladV dkjd 

jksx @ pksV i;kZoj.kh; dkjdksa  

ls lac¼ jksx Hkkj  

dk vuqikr 

eq[; i;kZoj.kh; ladV dkjd 

vfrlkj 58» vi;kZIr ty] LoPNrk rFkk 'kkjhfjd LoPNrk 

fuEu 'oluh; 

laozQe.k 

20» ?kjsyw rFkk ?kj ds ckgj dk ok;q iznw"k.k 

dkfMZ;ks oSLdqyj 

jksx (ân;d jksx) 

14» jlk;u] ok;q iznw"k.k rFkk i;kZoj.kh; rackdw /qvka 

izn'kZu 

eysfj;k 42» vi;kZIr ty lalk/u vkoklh; rFkk LFkyh; 

mi;ksx vuqj{k.k tks jksx okgd tula[;k dks 

izHkko'kkyh :i ls de djus esa vuqÙkh.kZ gSaA 

lM+d ;krk;kr 

pksVsa 

40» vi;kZIr 'kgjh vfHkdYi vFkok ifjogu ra=kksa ds 

fy, vi;kZIr i;kZoj.kh; vfHkdYi 

dSalj 19» ok;q iznw"k.k] ihM+duk'kd miHkksDrk mRiknksa] fofdj.k 



 19 

izlkj.k] tSfod ,tsaVks] vkS|ksfxd jlk;uksa vkfn ds 

izfr izn'kZu tks ?kj esa] leqnk; vFkok dk;ZLFky esa 

lkFk gh mu i;kZoj.kksa esa tks HkkSfrd fozQ;kdykiksa ds 

izfr pkydh; ugha gS] ?kfVr gks jgs gSaA 

nh?kZdkfyd 

vojks/h iqQÝiqQlh; 

jksx 

38» Hkkstu idkus ds fy, iznw"k.k djus okys b±/uksa dk 

mi;ksx] ?kj ds ckgj dk ok;q iznw"k.k rFkk dk;ZLFky 

ds /wy rFkk /we ds izfr izn'kZu 

isjhusVy fLFkfr;ka 11» ekrkvksa dk ok;q iznw"k.k ds izfr izn'kZu] rackdw dk 

/qavk] ihM+d uk'kd rFkk vU; jlk;u] vlqjf{kr 

ty rFkk vi;kZIr LoPNrk 

 

  L=kksr % WHO (2015) csgrj ty] LoPNrk rFkk 'kkjhfjd LoPNrk }kjk vfrlkj dk fuokj.kA 

fuEu rFkk eè; vk; okys ns'kksa esa izn'kZu rFkk izHkkoA tsusok_ WHO (2015) oSf'od LokLF; 

oS/'kkyk¸ iqu% izkIr 11 twu 2015 WHO (2014) 

 5- fofdj.k izlkj.k % ijkcSaxuh (UV) fofdj.k izlkj.k ds izfr izn'kZu Ropk dSalj tSls fd 

eSyksuksek rFkk eksfr;kfcan dh laHkkouk esa o`f¼A 

 6- jklk;fud ladV % os gesa fdl izdkj izHkkfor djrs gSa % rackdw ds lsou }kjk gekjs 

LokLF; ij fo"kSys izHkkoksa ls ge lHkh voxr gSaA le;&le; ij ljdkj us fofHkUu 

tkx#drk vfHk;ku rFkk bl lanHkZ esa lykgdkjh izdk'ku iz{ksfir fd, gSaA blh izdkj 

rackdw dk /qavk LokLF; ds fy, ,d izeq[k ok;qokfgr jklk;fud [krjk Hkh igpkuk x;k 

gSA ;g vf/d la[;k esa jksx tSls iqQÝiqQl dSalj] nh?kZdkfyd 'okluyh 'kks/ rFkk okr 

LiQhfr mRiUu djrk gSA /weziku izfrj{kk ra=k ij izfrdwy izHkko Mkyrk gS rFkk /weziku 

djus okys O;fDr dks 'oluh; laozQe.k ds izfr vf/d v/kso`Ùk cukrk gSA 

  Bksl b±/uksa rFkk dks;ys dk ngu /qavk (ftlesa ikyhlkfDyd ,sjkseSfVd gkbMªksdkcZu gSa) 

rFkk lYiQj MkbvkWDlkbM mRlftZr djrk gSA os ok;q esa d.kh; inkFkZ Hkh tfur rFkk 

mRlftZr djrs gSa rFkk ,d egRoiw.kZ xzbugkl xSl dkcZuMkbvkWDlkbM dks c<+krs gSaA 
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  Hkkjr esa lkSHkkX;o'k izpaM nq"izHkko okys jlk;uksa dk mQaps Lrj ij vkS|ksfxd mRltZu 

;nkdnk gS ijUrq Hkwrdky esa dqN izeq[k ?kVuk,a ?kfVr gqbZ gSaA 

  ;gk¡ ij dqN izlax gSa tks jlk;uksa rFkk ihM+d uk'kdksa dk euq"; ds LokLF; ij izHkko 

izdkf'kr djrs gSaA 

1- Hkksiky vuFkZ & ge dSls Hkwy ldrs gSa\ 

 lkseokj] 15 fnlEcj 2014 

 

yksxksa dh drkjsa ftuds thou 2&3 fnlEcj 1984 dh  

nqHkkZX;iw.kZ jkf=k dks lekIr gks x, Fks (iQksVks v'kksd vM~<k) 

 ;g fnlEcj 2] 1984 dh Jki;qDr jkf=k Fkh] tc Hkksiky esa nl yk[k thou e`R;q dks 

izkIr gq,A ;wfu;u dkckZbM bafM;k fyfeVsM (UCIL's) dkj[kkus ls fc[kjus okys jlk;u 

esFkkby vkblkslk;usV (MIC) us 'kgj dks foLrr̀ xSl d{k esa ifjofrZr dj fn;kA yksx 

lM+dksa ij mYVh djrs gq, Hkkxs rFkk ej x,A iwjk 'kgj 'e'kku cu x;kA 

 nq?kZVuk ds dqN lIrkgksa ds vanj yksx lkekU; xjhch ds jksxksa tSls risfnd rFkk jDrkYirk 

ls xzflr ns[ks x,A nks vfrfjDr ifjofrZ;ksa }kjk LokLF; dk Hkkj la;ksftr gks x;kA ,d & 

os f'k'kq tks bl vuFkZ ds i'pkr mRiUu gq,] os Hkh viuh ekrk ds xHkkZ'k; esa ?kkrd 

xSl ds izfr ,Dlsikstj ds f'kdkj FksA 2–UCIL dkj[kkuk ifjlj esa rFkk mlds vkl&ikl 

iQsads x, jklk;fud vo'ks"k yksxksa ds is; ty dks lanwf"kr dj jgs FksA 
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 dqN vè;;uksa us Kkr fd;k fd ihfM+rka esa iqQÝiqQl jksx] us=k jksx rFkk #X.krk ds vf/d 

izlax ik, x, gSaA blh nkSjku dqN Lora=k vè;;uksa us xaHkhj LokLF; leL;kvksa tSls dSalj] 

ekufld fodjksa rFkk tUe fodkjksa dh vksj è;ku vkdf"kZr fd;k gSA ijUrq pwafd dksbZ 

egkekjh dk vè;;u ugha gS] ;g vklku gks x;k gS fd bUgsa xjhch rFkk 'kkjhfjd 

LoPNrk esa deh ds dkj.k mRiUu jksx ekudj lekIr dj fn;k tk,A 

 Hkkjrh; vFkZO;oLFkk fo'kky nj ij c<+ jgh gS ijUrq i;kZoj.kh; LokLF; rFkk lkoZtfud 

lqj{kk ds ewY; ij] D;ksafd laiw.kZ miegk}hi dh cM+h rFkk NksVh daifu;ka yxkrkj iznw"k.k dj 

jgh gSaA vkS|ksxhdj.k ds lanHkZ esa ;g n'kkZus ds fy, fd Hkksxky esa vla[;k lgLkksa èrdksa dh 

vksj okLro esa è;ku fn;k gS] lkoZtfud LokLF; ds fy, cgqr dqN djuk ckdh gSA 

2- dSalj & HkfVaMk dh vfuf'pr fo'ks"k ;ksX;rk 

 

 vkt dk v[kckj 

  

 jk"Vªh; 

 HkfVaMk 6 flrEcj] 2011 

 o`Unk 'kekZ 

 HkfVaMk jsyos taD'ku ls jsyxkM+h la[;k 339 ij p<+us okyh izrh{kk dj jgh HkhM+ jkr Hkj 

ls vf/d dh chdkusj (jktLFkku) rd dh ;k=kk 'ks;j djrh gS] blds ;k=kh ,d nwljs 

ls dSalj dh foifÙk }kjk tqM+s gSa rFkk blds funku dh vk'kk j[krs gSaA foDdh dqekj tks 

LVs'ku ij ,d pk; dk LVky pykrs gSa] dk dguk gS fd ¶eSa izfr jkf=k yxHkx 100 

yksxksa dks jsyxkM+h esa p<+rs gq, ns[krk gw¡----- vkSj D;k fd;k tk ldrk gS] yxHkx 150 
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fdeh- rd dksbZ vLirky ugha gS rFkk izR;sd xyh esa jksxh gSA¸ ¶;g ml {ks=k ij 

vfHk'kki gS u fd O;fDrxr nqnZ'kk¸ mlus vkxs dgkA 

 ;gk¡ ls 10 fdeh- dh nwj ij ,d xkao x<+h Hkkxh ls ikap yksxksa dk ,d ifjokj LVs'ku 

ij vius 17 o"khZ; iq=k dks chdkusj ys tkus ds fy, izrh{kk djrk gSA ¶ge ugha tkurs 

fd bls vkgkj uyh esa dSalj D;ksa gqvk] ;g u rackdw ysrk gS vkSj y ,YdksgkWyA ijUrq 

fiNys o"kZ esa gekjs xkao esa 15 ls vf/d izdj.k gks x, gSa_ vius iq=k dh chekjh ds 

ckjs esa crkrs gq, mldh ekrkth fog~oy gks xb±A HkfVaMk ds fy, ;g izfr"Bk dh ckr gS 

fd ;gka ,d mQ"eh; 'kfDr la;a=k] nks dks;yk 'kfDr la;a=k] ,d moZjd la;a=k rFkk ,d 

cM+h rsy ifj"dj.k'kkyk vkSj vla[; dSalj jksxhA jk"Vªh; vkSlr 71 ds foijhr ekyok 

{ks=k esa izfr ,d yk[k 120&125 jksfx;ksa dh la[;k ds uohure vkadM+s LokLF; foHkkx 

}kjk fn, x, gSaA foHkkx ds vuqlkj 2009 dh rqyuk esa 2010 esa izdj.kksa dh la[;k esa 

80 izfr'kr dk mNky vk;k gSA 

 ,d 2007 dk egkekjh oSKkfud vè;;u ftls PPCB-PGIMER fjiksVZ dgk tkrk gS] bl 

fjiksVZ ds vuqlkj HkfVaMk dk i`"Bh; ty vklZfud] dSMfe;e] ozQksfe;e] lsysfu;e rFkk 

ejdjh ls lanwf"kr gSA ¶m|ksxksa ls tfur vif'k"V ty dks vf/drj vuqipkfjr vFkok 

vkaf'kd mipkfjr LFkkuh; ukyksa esa Mkyk tkrk gS] ftlds dkj.k bu ukyksa esa iznw"k.k 

mRiUu gqvk gSA¸ iatkc dh dikl csYV esa is; ty] lfCt;ksa rFkk #f/j ds uewuksa esa 

ihM+d uk'kd tSls fd gsIVkDyksj] ,fFkvksu rFkk Dyksjksik;fjiQkSl dk mPp Lrj ik;k x;kA 

3- izlk/u mRikn 

 {k.k Hkj ds fy, mu mRiknksa ds ckjs esa lksfp, ftUgsa vki vFKok vkids ifjokj ds 

lnL; lkekU;r% viuh Ropk vFkok ckyksa dks rktk rFkk pednkj cuk, j[kus ds fy, 

yxkrs gSaA vki ckWMh yks'ku] vFkok 'kSEiw dh vius vkl&ikl foLr`r oSjkbVh ik,axsA ijUrq 

D;k vki tkurs gSa fd fofHkUu izlk/u mRiknksa esa fHkUu izdkj ds jlk;u fo|eku gksrs gSaA 

lkekU;r% usy ikWfy'k] ijÝ;we esa ik;s tkus okys ÝFkSysV~l euq";ksa rFkk tarqvkas esa vU; 

fodkj ls lac¼ gSaA 'kSEiw esa lsysfu;e lYiQkbM ,d la?kVd ds :i esa gks ldrk gS tks 

lEHkkfor dSaljtu gSA 
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lalwpd lq>ko 

bu jlk;uksa ds izfr izn'kZu dks de djus ds fy, ge D;k dj ldrs gSa\ 

 i;kZoj.k fgrS"kh rFkk izko`Qfrd mRiknksa ds fy, tkb,A vius vki dks gkfudkjd jlk;uksa ds ckjs 

esa tkx:d cukb,A mRiknksa ij ik, tkus okys yscyksa dks è;ku ls nsf[k, tks muds la?kVdksa ds 

uke iznf'kZr djrs gSaA yscy dks i<+dj fopkj dhft, rnuqlkj fu.kZ; yhft, iwjh 'kfDr ls 

gkfudkjd jlk;uksa okys mRiknksa dks ^u* dfg,A 

 IykfLVd cksryksa ls nwj jfg,] bldh VwV&iwQV fo"kSys jlk;u mRlftZr djrh gSA rks lEHko 

fodYi D;k gks ldrk gSA dk¡p ,d loksZÙke rFkk lqjf{kr fodYi ekuk tk ldrk gSA HkksT; 

inkFkks± @ [kkus dh oLrqvksa dk IykfLVd ik=kksa esa HkaMkj.k u djsa rFkk ekbozQksvksou esa IykfLVd 

ds ik=kksa esa Hkkstu xeZ u djsaA xeZ djus ij IykfLVd Hkkstu esa gkfudkjd jlk;u NksM+rk gSA 

tc bl izdkj dk Hkkstu [kk;k tkrk gS rks ;s jlk;u gekjs 'kjhj esa izos'k dj tkrs gSaA 

lqjf{kr ?kj dh vksj 

vius ?kj dks nsf[k, rFkk Kkr dhft, 

D;k vkidk ?kj mfpr <ax ls goknkj gS\ 

D;k vkidk ?kj ^cM+s rhu* ls eqDr gS\ jsMkWu] eksYM rFkk lhlkA 

1- jsMkWu ,d jsfM;ks/ehZ xSl gS tks e`nk esa ikbZ tkrh gSA gekjk ?kj jsMkWu eqDr gksuk pkfg, D;ksafd 

blds izfr yEch vof/ rd izn'kZu iqQÝiqQl dSalj dk eq[; dkjd gsA jsMkWu dk ?kj ds Hkhrj 

dh ok;q esa ijh{k.k ds fy, rduhdsa miyC/ gSaA 

2- ?kj ds Hkhrj dh vknZzrk ,d vko';d ?kVd gS] ;g eksYM dh o`f¼ ds fy, mi;qDr fLFkfr;ka 

miyC/ djrk gSA blfy, ?kj ds Hkhrj dh vknzZrk rFkk eksYM dh mifLFkfr ds ijh{k.k ds fy, 

ijke'kZ fn;k tkrk gSA 

3- ;g ik;k x;k gS fd isUV rFkk IykfLVd ikbiksa esa ySM tSlh Hkkjh /krq,a fo|eku gksrh gSaA gesa 

,sls isUV rFkk IykfLVd ikbiksa dk mi;ksx djuk pkfg, tks fo"kSyh /krqvkas ls eqDr gksa rFkk 

i;kZjo.k fgrS'kh gksaA 
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4- cM+s m|kuksa ds vuqj{k.k ds fy, ihM+d uk'kd rFkk ?kkl dVj e'khu lkekU; gSaA ;g ok;q rFkk 

'kksj iznw"k.k mRiUu djrh gSA bls jksdus ds fy, gesa uhps fn, x, esa ls dksbZ fodYi mi;ksx 

djuk pkfg,A 

 Hkwfe vkoj.k ds fy, ckjgeklh ikS/ksa dk jksi.kA 

 de vuqj{k.k okyk Hkwn`';A 

 tUetkr i.kZ lewg ikS/ksa dk jksi.kA 

 

 

 ok;q xq.koÙkk esa vius pkjksa vksj vf/d ls vf/d xzhu csYV fodflr djds lq/kj ds fy, 

dk;Z LFkyksa ij ok;q xq.koÙkk tk¡p djus ds fy, ok;q eSusVfjax LVs'ku laLFkkfir djuk pkfg,A 

 

vkb, ge ty vFkok if{k;ksa dh izko`Qfrd èofu;ksa dks 'kgjh 

i;kZoj.k ds 'kksj dks <dus ds fy, fjdkMZ djsaA 

vkb, ge isM+ksa dk 'kksj insZ ds :i esa jksi.k djsaA 

vkb, ge tSo ihM+duk'kd rFkk dkcZfud [ksrh dh vksj vxzlj gksaA 

vkb, ge ftEesnkj cusaA 

D;k ge vius ifjos'k dk 
ewY;kadu dj ldrs gSa\ 

'kkUr jfg, 
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lanHkZ lwph 

 http://heapro.oxfordjournals.org/content/21/1/45.full#ack-1 

 https://www.epa.gov/sites/production/files/2014-08/documents/hbhp_report.pdf 

 http://www.takingcharge.csh.umn.edu/enhance-your-wellbeing/environment/your-

personal-environment/how-does-your-personal-environment-impact 

 http://www.takingcharge.csh.umn.edu/enhance-your-wellbeing/environment/your-

personal-environment/what-you-can-do-personal-environmental- 

 www.downtoearth.org.in › Environment › Coverage 

 http://www.slideshare.net/pjoon007/bhopal-gas-tragedy-case-study 

 http://www.thehindu.com/todays-paper/tp-national/cancer-bathindas-dubious-

distinction/article2427870.ece 

uewuk iz'u  

1- euq"; ds LokLF; ij mPp ejdjh Lrj okyh eNyh [kkus ls gksus okyh izHkkoksa dh lwph cukb,A  

  (2) 

2- vi;kZIr i;kZoj.kh; xq.koÙkk rFkk LokLF; ds eè; vuqcU/u ds izek.k ij vk/kfjr fdUgha rhu 

izkFkfedrk leL;k {ks=kksa dh lwph cukb,A (3) 

3- ikB~; esa mYysf[kr izdj.k vè;;u ds vfrfjDr ,d vU; izdj.k vè;;u }kjk ekuo LokLF; 

ij jlk;uksa ds izHkko dh foospuk dhft,A (5) 

vad ;kstuk  

1- ,d ckj vkS|ksfxd ejdjh ty esa izos'k djrh gS] izko`Qfrd thok.kq bls vo'kksf"kr dj ysrk gS 

rFkk esFkkby ejdjh ds :i esa :ikarfjr dj nsrk gSA tc euq"; ejdjh ls lanwf"kr eNyh [kkrk 

gS rks ;g efLr"d rFkk raf=kdk ra=k dks gLr{ksi djrs gq, U;wjksVkWfDlu dh rjg dk;Z djrk gSA  

  1×2¾2 

2- 1) ?kjsyw (?kj ds Hkhrj) rFkk ifjos'kh (?kj ds ckgj) ok;q iznw"k.k tks ns'k ds vanj rFkk 

ckMZjksa ds ikj orZeku esa :X.krk rFkk thou dh xq.koÙkk esa deh dk dkjd gSA 

http://heapro.oxfordjournals.org/content/21/1/45.full#ack-1
https://www.epa.gov/sites/production/files/2014-08/documents/hbhp_report.pdf
http://www.takingcharge.csh.umn.edu/enhance-your-wellbeing/environment/your-personal-environment/how-does-your-personal-environment-impact
http://www.takingcharge.csh.umn.edu/enhance-your-wellbeing/environment/your-personal-environment/how-does-your-personal-environment-impact
http://www.takingcharge.csh.umn.edu/enhance-your-wellbeing/environment/your-personal-environment/what-you-can-do-personal-environmental-
http://www.takingcharge.csh.umn.edu/enhance-your-wellbeing/environment/your-personal-environment/what-you-can-do-personal-environmental-
http://www.slideshare.net/pjoon007/bhopal-gas-tragedy-case-study
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 2) ty dh vi;kZIr xq.koÙkk] vi;kZIr LoPNrk vFkok 'kkjhfjd LoPNrk fLFkfr;ka eR̀;q] 

chekjh rFkk vFkZO;oLFkk mRikndrk esa deh dk dkjd gSA 

 3) fo"kSys vif'k"V rFkk jlk;u tks e`R;q rFkk ekufld #X.krk ds dkjd gSaA 

 4) iwjs fo'o esa vlaozQed jksxksa esa o`f¼ vi;kZIr ikSf"Vd vkgkj rFkk xq.koÙkk ,oa 'kkjhfjd 

vfozQ;rk dk ifj.kke gSA 

 5) voozQfer ikfjfLFkfrdh ra=kksa rFkk i`Foh ds izko`Qfrd ra=kksa esa ruko] izko`Qfrd vuFkZ dh 

laHkkouk] Hkkstu lqj{kk rFkk le;&le; ij jksx izdksi esa o`f¼A (dksbZ rhu) 1×3¾3 

3-  

 izdj.k vè;;u dh igpkuA (1) 

 bl izdj.k dk (d) ekuo LokLF; ([k) i;kZoj.k ij izHkkoA (2) 

 Bhd djus ds fy, ijke'khZ mik;A (2) 




